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El género se define como:

La construcción social y cultural de las
diferencias sexuales, lo que determina
identidades, roles y espacios diferenciados
para hombres y mujeres.



CONSTRUCCION DE LOS GENEROS

 El género está basado en un proceso 
pedagógico, inicialmente asumido por la 
familia y luego por el vecindario, la escuela 
la iglesia, los medios de comunicación de 
masas , entre otros agentes.

 Continúa durante toda la vida, valorando 
lo masculino como superior y lo femenino 
como inferior.
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La perspectiva de genero pone en 
relieve las relaciones de poder y 
dominación en el ámbito privado y 
en el mundo público; 
desenmascara su dimensión 
política  contribuyendo a hacer 
visibles ideas, creencias y practicas 
de la vida cotidiana impregnadas en 
prejuicios sexistas “naturalizados”



Por mucho tiempo se pensó:

La razón por la 
que un hombre 
domina en 
sociedad es su 
inteligencia 
superior. Sólo el 
hombre es un 
ser humano 
completo. 

La relación entre el 
varón y la hembra es 
por naturaleza aquella 
en la que el hombre 
ostenta una posición 
superior, la mujer más 
baja; el hombre dirige y 
la mujer es dirigida".



Sistema de estructuras y practicas sociales en 
que los hombres dominan, oprimen y explotan 
a las mujeres.

La dominación masculina se manifiesta en 6 
áreas:

Familia,  empleo,  política,  violencia, 
sexualidad  y  cultura

PATRIARCADO



desigualdades



Equidad de Género
Significa que mujeres y hombres:

• tengan las mismas condiciones para realizar 
plenamente todos sus derechos humanos.

• tengan las mismas posibilidades para contribuir al 
desarrollo nacional en los diversos ámbitos (político. 
económico, etc.).

• tengan las mismas oportunidades de beneficiarse de 
los resultados del desarrollo nacional.



Teoría Feminista

• Pone al descubierto 
todas aquellas 
estructuras y 
mecanismos ideológicos 
que reproducen la 
discriminación o 
exclusión de las mujeres 
de los diferentes 
ámbitos de la sociedad. 



El feminismo ha utilizado el concepto
de género en estos últimos treinta
años como una variable de análisis
que ensancha los límites de la 
objetividad científica



Mirada intelectual y política

Al igual que el marxismo puso de 
manifiesto la existencia de clases sociales 
con intereses divergentes e identificó 
analíticamente algunas estructuras 
económicas y entramados institucionales 
inherentes al capitalismo, realidades que 
después tradujo a conceptos –clase social 
o plusvalía-, el feminismo ha desarrollado 
una mirada intelectual y política sobre 
ciertas dimensiones de la realidad que 
otras teorías no habían sido capaces de 
conceptualizar. En este sentido, los 
conceptos de violencia de género, acoso 
sexual, feminicidio, género, patriarcado o 
androcentrismo, entre otros, han sido 
acuñados por el feminismo.





• Para que las mujeres se empoderen, 
deben hacerlo en el plano individual y 
en el colectivo. Empoderarse a nivel 
individual supone que adquieran 
confianza en sí mismas, que sean 
asertivas, que logren autoridad para 
tomar decisiones, en definitiva, que 
actúen como sujetos de derecho no 
sometidas a control ni limitadas por los 
roles que la sociedad les impone.

http://brizas.wordpress.com/2010/06/10/12-hombres-sin-piedad-asertividad-y-liderazgo/


Las mujeres son consideradas

• Inferiores respecto a los 

varones

• Sin autonomía

• Subordinadas

Violencia contra las 

Mujeres



Violencia de género

Se refiere a todos los actos de agresión física, sexual, 
económica y emocional o psicológica, que se 
desarrollan en un contexto de relaciones de poder, 
basadas en la manera cómo se construyen los géneros 
en cada sociedad.

UNION EUROPEA

Quien detenta el mayor 
poder busca doblegar la 
voluntad del otro y/o mantener 
ese poder cuando cree que 
éste se encuentra amenazado.    



TIPOS DE VIOLENCIA

• Violencia física,

• Violencia psicológica,

• Violencia sexual,

• Violencia económica,

• Violencia social.

Asociación Clara Campoamor



*Aspectos de la violencia en 
general y de genero en particular



DIFICULTADES PARA ROMPER 
UNA RELACIÓN VIOLENTA

Asociación Clara Campoamor

• El miedo

• Razones socio-económicas

• Factores psicológicos

• Valores tradicionales

• Temor a la falta de credibilidad

• Concepto equivocado del amor

• Estado de indefensión



Sexismo

• es toda forma de enfatizar las diferencias entre el hombre y la 
mujer, esencialmente biológicas, desde una perspectiva 
discriminatoria entre lo masculino y lo femenino, que lleva 
consigo prejuicios y prácticas vejatorias y ultrajantes para las 
mujeres. El machismo y la misoginia tienen más que ver con la 
dominación o poder del hombre sobre la mujer y con el odio a la 
mujer, respectivamente, pero están muy relacionados.

http://feminismo.about.com/od/conceptos/tp/diferencia-entre-machismo-y-misoginia.htm



